
LA CRÈME
MENU

B R U N C H  -  R E S T A U R A N T

Pour toute question ou suggestion
veuillez contacter la responsable au 0484.96/51.21

La Crème Simonis
Pl. Eugène Simonis 6, 1081 Koekelberg



Introduction Bienvenue

BIENVENUE À
LA CRÈME

Votre destination bruxelloise pour un brunch d’exception 
alliant fraîcheur, créativité et convivialité. Inspiré des brunchs 
australiens, notre menu propose une expérience culinaire 
unique, où chaque plat est élaboré avec des ingrédients 
frais et de qualité. Nous avons créé une carte qui répond à 
toutes les envies, des classiques sucrés comme nos pancakes 
moelleux aux saveurs salées, telles que les toasts à l'avocat 
ou nos plats orientaux comme l'Ojja tunisienne. Le concept 
de La Crème, fondé par Chloé Sengier, est bien plus qu’un 
simple repas : c’est un véritable moment de partage, dans 
un cadre chaleureux et moderne, pour satisfaire toutes vos 
envies de gourmandises.

Le menu de La Crème reflète notre passion pour la 
diversité culinaire et les produits locaux. En plus de notre 
sélection de petits déjeuners inspirés du monde entier, 
nous vous proposons des plats savoureux tels que notre 
couscous du vendredi, des délices sucrés et salés pour bien 
démarrer la journée, ainsi qu’une gamme de boissons, allant 
des smoothies vitaminés aux cafés gourmands. Chaque 
visite à La Crème est une invitation à découvrir des saveurs 
authentiques, avec un service de qualité et une atmosphère 
accueillante qui vous fera vous sentir chez vous.

Anas & Saïda
Anas & Saïda

Gérants
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03 LES PETITS DÉJEUNERS
Des assiettes généreuses comme 
La Crème ou Le Royale pour bien 
commencer la journée.

11 DÉLICES DU MATIN
Crêpes, pancakes, pains perdus
et gaufres pour une touche
sucrée ou salée.

13 LES INDISPENSABLES
Croques, bagels, burgers et 
salades pour un repas complet.

07 FORMULES PETITS
DÉJEUNERS ORIENTAUX
Saveurs authentiques avec Ojja, 
Bissara, tajines et pastilla.

05 FORMULES
PETITS DÉJEUNERS
Un voyage matinal avec des 
inspirations continentales, 
méditerranéennes et énergétiques.

17 BOISSONS
Jus, mocktails, cafés et thés pour 
accompagner votre pause.

SO
M
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Behind the Apron

PETITS DÉJEUNERS
ORIENTAUX

/FORMULES

Adipiscing turpis sed suspendisse 
diam varius, nunc magna. Aliquet 
porttitor natoque nostra netus 
condimentum tincidunt. Dictum 
integer lacus quisque facilisis 
laoreet ex. Hendrerit eleifend 
donec lacinia nascetur quam 
ultrices? Orci sodales etiam amet 
augue; metus felis dolor. Lectus 
non sed

Nostra metus efficitur tempus; 
euismod iaculis ultricies montes. 
Felis magnis molestie torquent 

ante ullamcorper nisl. Potenti 
potenti sociosqu fames, dictum 
mi risus imperdiet. Mollis vivamus 
duis vulputate luctus natoque sed. 
Eleifend ullamcorper leo placerat 
risus et tempus platea

Nostra ac pellentesque dictumst 
gravida commodo sollicitudin leo 
faucibus. Sed sed ut faucibus nulla 
praesent mi. Sem risus vestibulum 
et tempus ligula sed. Curae 
habitasse erat senectus fames 
pellentesque convais nostra

Ad ullam debent, 
sunt exemplo

INFO

Food Brochure  06

Chapitre 1

LES PETITS DÉJEUNERS

Commencez la journée avec un petit déjeuner 
gourmand et équilibré.

Découvrez nos assiettes généreuses comme 
La Crème, un savoureux mélange de sucré et 
de salé, idéal pour satisfaire toutes les envies.

Pour un moment de partage, optez pour Le 
Royale, une formule copieuse conçue pour 
deux personnes, parfaite pour savourer un 
petit déjeuner varié et complet dans une 
ambiance conviviale.
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LES PETITS DÉJEUNERS
Les classiques

LE ROYALE (2 PERSONNES)

Viennoiseries, toast, harcha, msemen, baghrir 
Assortiment de charcuterie, tartare de saumon
Variétés de fromage, pains, 2 oeufs dur, yaourt 
au fruits secs, 2 boissons chaudes & 2 jus

Accompagnements :
fruits frais, confiture, beurre, amlou & miel

Prix 35€

ASSIETTE - LA CRÈME

Pancakes, oeuf poché & saumon fumé
Toast Avocat & dés de tomates
Pommes noisettes
Pancakes, fromage blanc & confiture
Mini bowl yaourt aux fruits frais & muesli
Pain perdu caramel

Prix 23€
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Behind the Apron

PETITS DÉJEUNERS
ORIENTAUX

/FORMULES

Adipiscing turpis sed suspendisse 
diam varius, nunc magna. Aliquet 
porttitor natoque nostra netus 
condimentum tincidunt. Dictum 
integer lacus quisque facilisis 
laoreet ex. Hendrerit eleifend 
donec lacinia nascetur quam 
ultrices? Orci sodales etiam amet 
augue; metus felis dolor. Lectus 
non sed

Nostra metus efficitur tempus; 
euismod iaculis ultricies montes. 
Felis magnis molestie torquent 

ante ullamcorper nisl. Potenti 
potenti sociosqu fames, dictum 
mi risus imperdiet. Mollis vivamus 
duis vulputate luctus natoque sed. 
Eleifend ullamcorper leo placerat 
risus et tempus platea

Nostra ac pellentesque dictumst 
gravida commodo sollicitudin leo 
faucibus. Sed sed ut faucibus nulla 
praesent mi. Sem risus vestibulum 
et tempus ligula sed. Curae 
habitasse erat senectus fames 
pellentesque convais nostra

Ad ullam debent, 
sunt exemplo

INFO

Food Brochure  06

Chapitre 2

FORMULES
PETITS DÉJEUNERS

Laissez-vous tenter par un 
tour du monde des petits 
déjeuners avec nos formules 
inspirées des traditions culinaires 
internationales.

Le Continental est idéal pour 
ceux qui aiment les classiques 
raffinés, tandis que le British 
séduira les amateurs de petits 
déjeuners copieux avec œufs, 
haricots et saucisses.

Les saveurs méditerranéennes 
sont mises à l'honneur avec 
L’Andalou et L’Italien, riches en 
produits frais et gourmands. 

Pour une option plus équilibrée, 
le Fitness offre des ingrédients 
sains et légers, tandis que 
le Sportif apporte l’énergie 
nécessaire pour bien démarrer 
la journée.

05

IMAGE : L’ANDALOU



FORMULES PETITS DÉJEUNERS

FORMULES
PETITS DÉJEUNERS

15€LE FITNESS

Omlette, flocons d’avoine ou 
muesli, pain, toasts grillés & 
yaourt nature au fruits frais
Accompagnement : 
fromage blanc, beurre de cacahuètes, beurre 
et confiture.

17€LE SPORTIF

Omelette aux flocons d'avoine,
toasts beurre de cacahuète et bananes, 
fruits frais et verrine de yaourt nature, fruits 
secs et dattes.
Accompagnement : 
fromage blanc.

16€LA CRÈME

Viennoiseries, pains, oeufs au choix, 
croque-monsieur, msemen, charcuterie 
& yaourt au fruits
Accompagnement :
fromage, olive, beurre et confiture.

13,50€LE CONTINENTAL

Viennoiseries, pains, charcuterie & oeuf 
dur
Accompagnement :
fromage, beurre et confiture.

Toutes les formules sont accompagnées d'un jus d'orange ou de 
pomme et d'une boisson chaude (thé, café noir ou café au lait).

14,50€L’ANDALOU

Pain, toast, tortilla, tapenade de 
tomates, petite salade & charcuterie
Accompagnement :
fromage, olive, beurre et confiture.

14,50€L’ITALIEN

Toasts grillés, croissant, tomates, 
mozzarella, courgettes grillés, olives, 
oeuf dur, saumon fumé ou saucisson & 
charcuterie
Accompagnement :
fromage, olive, beurre et confiture.

14,50€LE TURKISH

Pain simit, petit pain, oeufs au plat avec 
sucuk, tomates, concombres, fêta, olives 
& charcuterie
Accompagnement :
fromage, olive, beurre et confiture.

17€LE BRITISH

Toasts, oeufs au plat, saucisses, jambon 
de dinde fumé, salade, champignons & 
haricots sauce tomate
Accompagnement :
fromage, beurre et confiture.
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Behind the Apron

PETITS DÉJEUNERS
ORIENTAUX

/FORMULES

Adipiscing turpis sed suspendisse 
diam varius, nunc magna. Aliquet 
porttitor natoque nostra netus 
condimentum tincidunt. Dictum 
integer lacus quisque facilisis 
laoreet ex. Hendrerit eleifend 
donec lacinia nascetur quam 
ultrices? Orci sodales etiam amet 
augue; metus felis dolor. Lectus 
non sed

Nostra metus efficitur tempus; 
euismod iaculis ultricies montes. 
Felis magnis molestie torquent 

ante ullamcorper nisl. Potenti 
potenti sociosqu fames, dictum 
mi risus imperdiet. Mollis vivamus 
duis vulputate luctus natoque sed. 
Eleifend ullamcorper leo placerat 
risus et tempus platea

Nostra ac pellentesque dictumst 
gravida commodo sollicitudin leo 
faucibus. Sed sed ut faucibus nulla 
praesent mi. Sem risus vestibulum 
et tempus ligula sed. Curae 
habitasse erat senectus fames 
pellentesque convais nostra

Ad ullam debent, 
sunt exemplo

INFO

Food Brochure  06

Chapitre 3

PETITS DÉJEUNERS
ORIENTAUX

/FORMULES

Plongez au cœur des traditions 
du Maghreb et du Moyen-Orient 
avec nos petits déjeuners 
orientaux, préparés avec des 
ingrédients authentiques et 
parfumés.

L’Ojja Tunisienne, un plat 
emblématique à base d’œufs, de 
tomates et de merguez, réveillera 
vos papilles avec ses épices 
savoureuses. La Bissara, une 
soupe onctueuse de fèves ou 
de pois cassés, est parfaite pour 

un petit déjeuner nourrissant et 
réconfortant. Les amateurs de 
saveurs épicées apprécieront 
nos tajines, mijotés lentement 
pour révéler toute leur richesse 
aromatique.

Pour une touche sucrée-salée, 
laissez-vous tenter par notre 
pastilla, une spécialité feuilletée 
garnie de poulet, d’amandes 
et de cannelle. Chaque plat 
vous transporte vers un voyage 
gustatif unique et chaleureux.
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Plat à base de tomates, oignons, 
poivrons, ail, piments & oeufs 
accompagné de pain marocain :
- Nature          13€
- Viande hachée         18€
(poulet ou merguez)
- Mix de 2 viandes         20€
(poulet/viande haché/merguez)
Accompagnements :
olives & fromage

OJJA TUNISIENNE1

Pain marocain, oeufs au plat avec 
khlii (viande séchée) & belboula 
(soupe d’orge au lait & thym)

Accompagnements :
olives & fromage ail et fines herbes

LE FASSI         16€5

Baghrir, msemen, pains, oeufs au 
choix & charcuterie

Accompagnements :
beurre, olive, confiture, fromage, miel, & amlou

LE MARRAKCHI                    15€3

Pain marocain, oeufs au choix, 
charcuterie & yaourt

Accompagnements :
beurre, confiture, fromage & olives

L’ORIENTAL                         13,50€4

Baghrir, msemen, harcha

Accompagnements :
amlou, miel & fromage

ASSIETE BELDIA                   13€2

Soupe de pois cassés & pain marocain

Accompagnements :
fromage frais & olives

BISSARA      10€6

PETITS DÉJEUNERS ORIENTAUX
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SOUPES
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PETITS DÉJEUNERS ORIENTAUX

5,50€HARIRA OMELETTE NATURE (3 OEUFS)   6.50€
OMELETTE LÉGUMES            9€
OMELETTE CHARCUTERIE          9€
OMELETTE BACON            9€
OMELETTE CHAMPIGNONS          9€
OMELETTE FROMAGE            8€
OMELETTE SUCUK            9€
OMELETTE SAUMON          10€
2 OEUFS AU PLAT + PAINS    4.50€
TORTILLA & SALADE      7.50€
CROISSANT FOURRÉ DINDE FUMÉ,  6.50€
FROMAGE GOUDA & OEUF BROUILLÉ
CROISSANT FOURRÉ FROMAGE,    7.50€
SAUMON FUMÉ & ROQUETTE
DUO DE CROISSANTS                      13.50€

VIENNOISERIE            2€
MSEMEN            6€
HARCHA     5.50€
BAGHRIR     5.50€
SALADE DE FRUITS           6€
CHEESEBOWL :
FRUITS ROUGES & GRANOLA        11€
BANANE/KIWI & MIX DE GRAINES       11€

PAIN SIMIT     2.50€
PAINS SANS GLUTEN (2PCS)  3.50€
SUPPLÉMENT PAINS (3PCS)  1.50€
BEURRE / CONFITURE   0.50€
OU FROMAGE BLANC 
MIEL             1€
TAPENADE / AMLO
/ BEURRE DE CACAHUÈTE    1.50€
SUCUK (5PCS)     2.50€
JAMBONS DE DINDE FUMÉ (3PCS)          4€
SAUMON            4€
FETA      3.50€
GUACAMOLE AVOCAT    3.50€
ASSORTIMENT DE CHARCUTERIE
OU FROMAGE     4.50€

15€POULET

18€POISSON

18€VIANDE AUX LÉGUMES

17€POULET AUX LÉGUMES

12,50€VÉGÉTARIEN

15,50€

17,50€VIANDE AUX PRUNEAUX

5€BELBOULA/HSSOUA
(SOUPE D’ORGE AU LAIT & THYM)

12€FORMULE SOUPE (HARIRA)
(BRICK AU POULET ET UNE BRICK POISSON + DATES)

POULET AUX OLIVES
(ET CITRON CONFIT)

(ET AMANDES)

17,50€

13,50€BOULETTE VÉGAN

BOULETTE DE KEFTA
(À LA SAUCE TOMATE & OEUFS)

(À LA SAUCE TOMATE)

5,50€BISSARA

PASTILLA

TAJINES

SALÉS

SUCRÉS

ACCOMPAGNEMENTS

NEW



COUSCOUS
TOUS LES
VENDREDIS

Chaque vendredi, nous 
perpétuons la tradition en 
vous proposant un délicieux 
couscous, symbole de 
partage et de générosité.

Poulet        13,50€
Viande        15,50€
Légumes              11€
Royal (Poulet, Viande, Merguez)          17€

Supplément Tfaya (Oignons et raisins secs caramélisés) 4€

UN MOMENT
DE PARTAGE

1

Préparé avec des 
épices soigneusement 
sélectionnées, notre 
couscous se décline en 
plusieurs versions.

UN FESTIVAL
DE SAVEURS

2

Le vendredi, laissez-vous 
tenter par ce plat 
emblématique, parfait 
pour se réunir et savourer 
un moment chaleureux 
en famille ou entre amis.

UN INCONTOURNABLE3

COUCOUS LES VENDREDIS
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Behind the Apron

PETITS DÉJEUNERS
ORIENTAUX

/FORMULES

Adipiscing turpis sed suspendisse 
diam varius, nunc magna. Aliquet 
porttitor natoque nostra netus 
condimentum tincidunt. Dictum 
integer lacus quisque facilisis 
laoreet ex. Hendrerit eleifend 
donec lacinia nascetur quam 
ultrices? Orci sodales etiam amet 
augue; metus felis dolor. Lectus 
non sed

Nostra metus efficitur tempus; 
euismod iaculis ultricies montes. 
Felis magnis molestie torquent 

ante ullamcorper nisl. Potenti 
potenti sociosqu fames, dictum 
mi risus imperdiet. Mollis vivamus 
duis vulputate luctus natoque sed. 
Eleifend ullamcorper leo placerat 
risus et tempus platea

Nostra ac pellentesque dictumst 
gravida commodo sollicitudin leo 
faucibus. Sed sed ut faucibus nulla 
praesent mi. Sem risus vestibulum 
et tempus ligula sed. Curae 
habitasse erat senectus fames 
pellentesque convais nostra

Ad ullam debent, 
sunt exemplo

INFO

Food Brochure  06

Chapitre 4

DÉLICES DU MATIN

Pour un réveil tout en douceur, explorez notre 
sélection de gourmandises matinales.

Les crêpes, pancakes, pains perdus et gaufres 
de Liège sont préparés à la minute et servis avec 
une variété de garnitures : miel, chocolat, fruits 
frais, ou encore pâte à tartiner pour une touche 
de gourmandise supplémentaire.

Les amateurs de saveurs salées pourront 
également opter pour nos crêpes garnies, 
parfaites pour un petit déjeuner équilibré et 
rassasiant.
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DÉLICES DU MATIN
Les classiques

CRÊPE/PANCAKES/PAINS
PERDUS OU GAUFRE DE LIÈGE

NUTELLA            1€
FRAISE (SELON LA SAISON)    1,50€
SPÉCULOOS           1€
CARAMEL           1€
MIEL           1€
1 BOULE DE GLACE VANILLE            2€
CHANTILLY          1€
BUENO       1,50€
BANANE/ POMME      1,50€
CASSONADE            1€
CARAMEL BEURRE SALÉ     1,50€
POMMES CARAMÉLISÉS     1,50€
CRÈME PISTACHE      1,50€

Composez à votre goût à partir de  6€

CRÊPES  SALÉES

Poulet & Sauce Béchamel
Viande Hachée & Sauce Béchamel

Servies avec une petite salade
parfumée à la crème balsamique

13€
13€

DESSERTS

TARTE DU JOUR    6.50€
CHEESECAKE    6.50€
FONDANT CHOCOLAT        6€
TARTE AUX POMMES CRUMBLES  6.50€
CHURROS & NUTELLA (5PCS)  5.50€
2 BOULES DE GLACE AUX CHOIX       6€

COUPE LA CRÈME (DISPONIBLE EN ÉTÉ)   7.50€
3 BOULES DE SORBETS MIXTE AVEC FRAISES & BANANES
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Behind the Apron

PETITS DÉJEUNERS
ORIENTAUX

/FORMULES

Adipiscing turpis sed suspendisse 
diam varius, nunc magna. Aliquet 
porttitor natoque nostra netus 
condimentum tincidunt. Dictum 
integer lacus quisque facilisis 
laoreet ex. Hendrerit eleifend 
donec lacinia nascetur quam 
ultrices? Orci sodales etiam amet 
augue; metus felis dolor. Lectus 
non sed

Nostra metus efficitur tempus; 
euismod iaculis ultricies montes. 
Felis magnis molestie torquent 

ante ullamcorper nisl. Potenti 
potenti sociosqu fames, dictum 
mi risus imperdiet. Mollis vivamus 
duis vulputate luctus natoque sed. 
Eleifend ullamcorper leo placerat 
risus et tempus platea

Nostra ac pellentesque dictumst 
gravida commodo sollicitudin leo 
faucibus. Sed sed ut faucibus nulla 
praesent mi. Sem risus vestibulum 
et tempus ligula sed. Curae 
habitasse erat senectus fames 
pellentesque convais nostra

Ad ullam debent, 
sunt exemplo

INFO

Food Brochure  06

Chapitre 5

LES INDISPENSABLES

Retrouvez des classiques 
incontournables pour un repas 
complet et savoureux.

Nos croques gourmands et 
toasts offrent des combinaisons 
de saveurs croustillantes et 
fondantes, idéales pour une 
pause rapide mais délicieuse. 

Les bagels et paninis sont 
généreusement garnis pour 
combler les petites et grandes 
faims, tandis que nos burgers 

revisitent le petit déjeuner avec 
une touche gourmande. 

Pour une option plus légère, 
nos salades fraîches sont 
préparées avec des ingrédients 
soigneusement sélectionnés. 

Enfin, nos plats chauds apportent 
une alternative réconfortante 
pour ceux qui aiment 
commencer la journée avec un 
repas plus copieux.
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CROQUE  MONSIEUR        5,50€1

CROQUE  MADAME                  8€2

CROQUE  KEFTA                   8,50€3

CROQUE  POULET               8,50€4

TOAST  AVOCAT                   10,50€5

TOAST  SAUMON                 12,50€
&   AVOCAT

6

TOAST  SAUMON                12,50€
&  FROMAGE FRAIS

7

TOAST  FROMAGE      11,50€
FRAIS  &  OEUFS  BROUILLÉS

9

TOAST  CHAMPIGNONS      15€
&  BURRATA  PARFUMÉE
À  L”HUILE  DE  TRUFFE

11

Toast saumon, avocat & oeuf au plat

TOAST NORVÉGIEN                 14€8

Pesto & dés de tomates
Fromage frais & saumon fumé
Guacamole & oeuf poché

TRIO DE TOASTS    13,50€10

LES INDISPENSABLES

CROQUES GOURMANDS
& TOASTS (SERVIS AVEC UNE PETITE SALADE)

1414

NEW

NEW



Poulet, oeuf au plat, cheddar, salade,
oignons rouge, cornichon & tomate

BURGER  CROUSTY                15€1

Poulet, cheddar, salade, oignons cuits,
salami de dinde, tomate & concombre

BURGER  SMATCH            15,50€2

Viande hachée, salade, cheddar, 
tomate & concombre

BURGER  KEFTA                 16,50€3

Steak vegan, salade, tomate, 
concombre & oignons caramélises

BURGER  VEGAN              15,50€5

Filet de poulet farci mozza, roquette,
tomates séchées, oignons frais & 
courgettes

LE  ROMANO                            16€
(SALADE  PESTO)

4

LES INDISPENSABLES

BURGERS
(SERVIS AVEC FRITES OU POTATOES + SALADE & SAUCE AU CHOIX)

BAGELS
(SERVIS AVEC UNE SALADE)

(SAUCE AU CHOIX)

(SAUCE AU CHOIX)

(FROMAGE BLANC)

(FROMAGE BLANC)

POULET CARAMÉLISÉ       11,50€1

HACHÉ DE BOEUF              11,50€2

SAUMON                                       12€3

BACON-CHEDDAR                    11€4

TOMATE & MOZZARELLA    7,50€
(PESTO)

1

POULET                 9€
(SAUCE AU CHOIX & FROMAGE RAPÉ)

2

HACHÉ DE BOEUF                   9€
(SAUCE AU CHOIX & FROMAGE RAPÉ)

3

TORTILLA          8,50€
(SAUCE AU CHOIX & FROMAGE RAPÉ)

4

VÉGÉTARIEN          8,50€
(FROMAGE BLANC)

5

DUO                 9€
(POULET OU KEFTA & TORTILLA)

6

PANINIS
(SERVIS AVEC UNE SALADE)
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BOLOGNAISE                 13€1

LÉGUMES  SAUTÉS              13€2

4  FROMAGES                              13€3

CARBONARA                        13,50€4

POULET CHAMPIGNONS         14€5

SAUMON                         15,50€6

SCAMPIS  AUX  LÉGUMES         17€7

SCAMPIS  CRÈME  À  L’AIL          17€8

SCAMPIS  CRÈME  DIABOLO   17€9

LASAGNE                           14€10

PÂTES (CHOIX ENTRE PENNÉ OU SPAGHETTI)

PÂTES BOLOGNAISE                8€1

PÂTES POULET                10€
CHAMPIGNONS               

2

PÂTES KIDS (UNIQUEMENT POUR ENFANT)

1515



MENU ENFANT

TRIO DE SALADE MAROCAINE           13€
(CHOIX DU JOUR)

1

CÉSAR                                                       14,50€
SALADE MIXTE, POULET CARAMÉLISÉ, PARMESAN, CROUTONS,
OEUF, OIGNONS FRITS, TOMATES & CONCOMBRES

2

CHÈVRE CHAUD                                        14€
SALADE MIXTE, TOASTS, RONDELLES DE CHÈVRE FRAIS
ENROULÉES DE DINDE FUMÉE CARAMÉLISÉE
AU MIEL & CERNEAUX DE NOIX

3

NIÇOISE                                                          14€
SALADE MIXTE, THON, OIGNONS ÉMINCÉS, PRINCESSES,
TOMATES, MAÏS, CONCO�M�BRES, POMMES DE TERRE,
POIVRONS & OLIVES

4

BURRATA                                                        15€
RONDELLES D’OIGNONS ROUGE, ROQUETTE, TOMATES
CERISES, BURRATA, SAUCE BALSAMIQUE, TOASTS & HUILE D’OLIVE

5

EXOTIQUE (SUCRÉ & SALÉ)                  15€
SALADE MIXTE, SCAMPIS, MAÏS, COEUR D’ARTICHAUT, ANANAS,
PÊCHE, AVOCAT, TOMATES CERISES & CITRON VERT

6

LA CRÈME                                                      15€
SALADE MIXTE, LARDONS, DÉS DE POMMES, POULET CARAMÉLISÉ,
COURGETTES, PAR�MESAN, CROÛTONS, NOIX, MIEL, OEUF
AU PLAT & SAUCE BALSAMIQUE

7

SALADES

IMAGE : ASSIETTE VÉGAN

(SERVIE AVEC PETITE SALADE ET LEGUMES SAUTÉS)

ESCALOPE DE VEAU                              21€1

ESCALOPE DE                                          22€
VEAU GRATINÉE

2

ESCALOPE DE POULET                       18€3

ESCALOPE DE                                    18,50€
POULET GRATINÉE

4

KIDS - TENDERS OU NUGGETS       10€
ACCOMPAGNÉ DE FRITES ET DE SAUCES AU CHOIX
(KETCHUP, MAYO, CONCOMBRE ET TOMATES)

8

POULET PANÉ                                           18€5

PAVÉ DE SAUMON                                  18€
OU FILET DE CABILLAUD
(SAUCE HOLLANDAISE CITRON)

SALADE MIXTE, CONCOMBRE, TOMATE,
PURÉE D'AUBERGINES, HOUMOUS, YAOURT GREC VEGAN,
FEUILLES DE VIGNE, COURGETTES GRILLÉES ET
BOULETTES VEGAN.

6

ASSIETTE VÉGAN                                   14€7

PLATS

- POTATOES
- FRITES
- PURÉE
- PÂTES

TOUT AUTRES SUPPLÉMENTS
D'ACCOMPAGNEMENT : 4€

ACCOMPAGNEMENTS
AUX CHOIX :

- ARCHIDUC
- CHEF
- CURRY
- POIVRE

SAUCES AUX CHOIX :

L’ÉCOLIER                                                             7,50€
CÉRÉALES AUX CHOIX, JUS D’ORANGE,
PAIN AU CHOCOLAT, COMPOTE DE FRUITS.

LE BON APPÉTIT                                              8,00€
OEUFS AUX CHOIX, PAINS, NUTELLA, BEURRE,
YAOURT AUX FRUITS, JUS D’ORANGE

NEW
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Behind the Apron

PETITS DÉJEUNERS
ORIENTAUX

/FORMULES

Adipiscing turpis sed suspendisse 
diam varius, nunc magna. Aliquet 
porttitor natoque nostra netus 
condimentum tincidunt. Dictum 
integer lacus quisque facilisis 
laoreet ex. Hendrerit eleifend 
donec lacinia nascetur quam 
ultrices? Orci sodales etiam amet 
augue; metus felis dolor. Lectus 
non sed

Nostra metus efficitur tempus; 
euismod iaculis ultricies montes. 
Felis magnis molestie torquent 

ante ullamcorper nisl. Potenti 
potenti sociosqu fames, dictum 
mi risus imperdiet. Mollis vivamus 
duis vulputate luctus natoque sed. 
Eleifend ullamcorper leo placerat 
risus et tempus platea

Nostra ac pellentesque dictumst 
gravida commodo sollicitudin leo 
faucibus. Sed sed ut faucibus nulla 
praesent mi. Sem risus vestibulum 
et tempus ligula sed. Curae 
habitasse erat senectus fames 
pellentesque convais nostra

Ad ullam debent, 
sunt exemplo

INFO

Food Brochure  06

Chapitre 6

LES BOISSONS

Accompagnez votre petit 
déjeuner avec une large sélection 
de boissons adaptées à toutes les 
envies.

Nos jus frais et smoothies vous 
apportent une dose de vitamines 
et de fraîcheur pour bien 
démarrer la journée.

Les mocktails, savoureux et sans 
alcool, sont parfaits pour une 
pause légère et désaltérante.

Les amateurs de boissons 
chaudes pourront choisir parmi 
nos cafés, chocolats chauds et 
thés parfumés, disponibles en 
plusieurs variétés pour satisfaire 
tous les goûts.

Pour une expérience encore 
plus gourmande, laissez-vous 
tenter par nos thés et cafés 
gourmands, servis avec une 
sélection de douceurs sucrées 
pour un moment de plaisir à 
chaque gorgée.

17

IMAGE : SMOOTHIE FRAISE ORANGE / FRUITS ROUGES / MANGUE BANANE
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LES BOISSONS

THÉ À LA MENTHE            3€
THÉ À LA MENTHE AVEC GINGEMBRE  4€
CAMOMILLE             3€
THÉ VERT / NOIR            3€
VERVEINE             3€
FRUITS ROUGES             3€
ENGLISH TEA (LIPTON + LAIT)          3€

CAFÉ            3€
EXPRESSO           3€
DOUBLE EXPRESSO          5€
NOSS NOSS     3.50€
CAPPUCCINO     3.50€
AMERICANO     3.50€
LAIT RUSSE          4€
LATTE MACCHIATO         5€
LATTE MACCHIATO    5.50€
(CARAMEL / NOISETTE) 
CAPPUCCINO VIENNOIS    3.50€
CHOCOLAT CHAUD OU FROID  3.50€
CHOCOLAT CHAUD VIENNOIS       4€
LAIT CHAUD OU FROID         2€
CAFÉ FRAPPÉ          6€
CAFÉ FRAPPÉ VANILLE    7.50€
MOKKA CHOCOLAT    5.50€
(CHOCOLAT, CAPPUCCINO & CHANTILLY)

THÉS  INFUSION

VIRGIN MOJITO             7€
VIOLETTE MOJITO                       7.50€
STRAWBERRY MOJITO     7.50€
RED BULL MOJITO     7.50€
MOJITO FRUITS DES BOIS   7.50€
PINA COLADA             7€

MOCKTAILS

1 THÉ À LA MENTHE       9€
OU 1 CAFÉ NOIR 
+3 BISCUITS MAROCAINS

THÉS/CAFÉ  GOURMAND

CAFÉS  &  CHOCOLATS

JUS D’ORANGE                     5.50€
JUS DE POMME                               5€
JUS DE CAROTTE     5.50€
CITRON / GINGEMBRE           6€
TROPICAL            7€
FRUITS ROUGES            6€
ANANAS            6€
ORANGE - BANANE           6€
FRAISE - ORANGE           6€
FRAISE - ORANGE - BANANE  6.50€
MANGUE            7€
MANGUE - FRAISE    7.50€
MANGUE - BANANE    7.50€

JUS  &  SMOOTHIES

BANANE         6€
FRAISE           6€
FRAISE / BANANE                     6.50€
VANILLE         6€
CHOCOLAT         6€
AVOCAT                             6€
AVOCAT - BANANE                    6.50€
AVOCAT - FRAISE - BANANE     7€
ZA3-ZA3                     7.50€
(MIX DE FRUITS SECS, AMLOU,
AVOCAT, BANANE, DATES ET LAIT)
OREO         7€
BUENO          7€
FERRERO        7€

MILKSHAKES

COCA COLA         3€
COCA COLA ZÉRO        3€
SPRITE         3€
FANTA ORANGE         3€
OASIS TROPICAL                 3.50€
LOOZA ACE                  3.50€
LOOZA PEACH                  3.50€
ICE TEA / PEACH                 3.50€
RED BULL                  4.50€
SCHWEPPES TONIC / AGRUMES    3.50€
EAU PLATE                  2.50€
EAU PÉTILLANTE        3€

SOFTS



SMOOTHIES EXCLUSIFS

NOS SMOOTHIES
EXCLUSIFS

MANGUE, FRUIT DE PASSION,
ANANAS, CITRON
7.50€

MANGO  PARADISE

BANANE, COCO, ANANAS
7.50€

TROPI-COLADA

FRAMBOISE, MYRTILLE, BANANE
7.50€

BERRY  PASSION

MELON, FRAISE, MANGUE, CITRON
7.50€

CARRIBEAN  KISS

FRAISE, BANANE, PAPAYE, CERISE
7.50€

STRAWBERRY  SPLIT
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MENU EN LIGNE
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Pour toute question ou suggestion
veuillez contacter la responsable au 0484.96/51.21

La Crème Simonis
Pl. Eugène Simonis 6, 1081 Koekelberg



LA CRÈME
MENU

B R U N C H  -  R E S T A U R A N T


